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Selina Deppe-Prager ist neue Leitung von zwei Senioreneinrichtungen

Cochem/Treis-Karden — Am heutigen Donnerstag Ubernimmt Selina Deppe-Prager
als neue Einrichtungsleitung der Senioreneinrichtungen St. Hedwig Cochem und St.
Katharina Treis-Karden den Staffelstab von Hans-Joachim Siebenborn, der insgesamt Gber
29 Jahre fiir die Marienschwestern tatig war.

~Wir bedanken uns herzlich bei Herrn Siebenborn fiir die hervorragende Arbeit, die er
in den vergangenen Jahren nicht nur fir die beiden Senioreneinrichtungen geleistet
hat‘, sagt Thomas Wagner, Vorstandsvorsitzender der Marien-Gruppe. ,Mit Frau Deppe-
Prager haben wir nun eine ebenfalls sehr qualifizierte Nachfolgerin gefunden, die mit
ihren umfassenden Erfahrungen in den Bereichen Pflege und Management eine
Bereicherung fiir unsere Hauser sein wird.”

In den letzten sieben Jahren arbeitete Selina Deppe-Prager als Pflegedienst- bzw.
Einrichtungsleitung. Nach ihrer Ausbildung zur Gesundheits- und Krankenpflegerin
absolvierte sie erfolgreich die Studiengange Allgemeine Pflege und Pflege- und
Gesundheitsmanagement. Sie  forschte unter anderem zur Gesundheit von
Erwachsenen, Kindern und Jugendlichen in Deutschland sowie zur Lebensqualitat in
Hospizen. 2018 war sie an einem Projekt zum Thema Allgemeine ambulante
Palliativversorgung (AAPV) beteiligt.

.lch freue mich sehr, nach dem privaten endlich auch meinen beruflichen
Lebensmittelpunkt in die wunderschéne Moselregion verlegen zu koénnen, sagt die
geblrtige Hanauerin. ,Besonders wichtig flir mich als Fihrungskraft der beiden
Einrichtungen ist der offene und professionelle Umgang miteinander — immer mit Blick
auf das groRe gemeinsame Ziel, das Wohlbefinden der Bewohnerinnen und Bewohner zu
steigern und ihnen eine hohe Lebensqualitat zu bieten®, erganzt sie.

Selina  Deppe-Prager liebt die vielen kleinen Orte und die unzahligen
Ausflugsmdglichkeiten in der Region. In ihrer Freizeit ist sie daher gerne drauf3en aktiv,
neben dem Wandern gehéren auch das Tanzen und Surfen zu ihren Hobbies.

Weitere Informationen: www.seniorenzentrum-st-hedwig.de und www.seniorenstift-st-katharina.de

Das Seniorenzentrum St. Hedwig und das Seniorenstift St. Katharina sind Einrichtungen der Marien-
Gruppe. Hierzu gehéren in der Region aullerdem das Marienkrankenhaus Cochem, das Medizinische
Versorgungszentrum Cochem-Zell (VitaMed GmbH) und die Physio-, Ergo- und Sporttherapiepraxis
astralvital Cochem.
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